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Hey daar! Ik ben Ruben, de huidige Praeses van Rekinéa. 

Wij zijn de studentenvereniging voor Revalidatiewetenschappen en 

Kinesitherapie aan de UHasselt, en dus zal je regelmatig met ons in 

aanraking komen! 

Wij helpen je met je boeken, praktijkpakketten en samenvattingen voor je 

studies, maar daar blijft het natuurlijk niet bij. We staan namelijk vooral in 

voor alles dat náást je studies zal gebeuren het komende jaar. Zo 

organiseren we TD’s, cantussen en fakbars, maar ook sportnamiddagen 

en reizen. Voor ieder wat wils dus. 

Dit boekje, het S’Libellus, zal jou elk kwartiel up to date houden van alles 

wat er binnen onze vereniging speelt, van 

belangrijke aankondigingen tot belachelijke 

quotes van onze praesidiumleden (dewelke 

trouwens altijd openstaan voor vragen of 

een gezellige babbel  ) 

Bij deze enorm veel succes gewenst voor 

het komende jaar, en vergeet niet: 

Na inspanning komt ontspanning! 

Yours truly 

Ruben Glassée 
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Liefste eerstejaars, welkom bij Rekinéa! 

Wij zijn de studentenvereniging voor de studenten 

revalidatiewetenschappen en kinesitherapie aan de UHasselt, maar 

uiteraard ben je ook zeer welkom bij ons als je iets anders studeert. 

Je vraagt je nu waarschijnlijk af wat jij daar in godsnaam aan hebt. Daar 

dient dit boekje dus voor! Onze allerliefste scriptor (ik dus  ) heeft heel 

hard haar best gedaan om jullie een kleine rondleiding te geven in onze 

vereniging. (Het is dus zeker een aanrader om dit boekje volledig en 

aandachtig te lezen xoxo) 

First things first: het studentenleven! Doorheen het jaar organiseren wij 

tal van activiteiten, want verder studeren is zoveel meer dan enkel achter 

je boeken zitten! Zing de longen uit je lijf op onze cantussen, gooi je 

dansbenen los op onze legendarische TD’s of kom gezellig een pintje 

drinken op onze fakbars.  

Jammer genoeg zal je wel een beetje moeten studeren om effectief te 

slagen, maar ook daarbij staan wij klaar om jou te helpen! Wij zorgen 

ervoor dat jij aan je boeken geraakt en als je het heel lief vraagt kan je 

hier en daar wel een samenvatting versieren. 

Wij hopen dat we jou binnenkort mogen verwelkomen in onze vereniging 

en dat je samen met ons een geweldig eerste jaar tegemoet gaat! 

Oh, hoe onbeleefd, ik was bijna vergeten om iedereen even voor te 

stellen…  
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RUBEN GLASSÉE 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Als Praeses sta ik in voor het dagelijks bestuur van Rekinéa. Kortom: ik zaag aan 

iedereen zijn/haar hoofd tot ze hun job doen! 

Interessant weetje over mij 

Mijn knieën kunnen vies ver naar hyperextensie 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Om jullie allemaal een leuke studententijd te bezorgen xoxo 😘 

Als ik een euro kreeg voor elke keer 

dat ik … was ik nu miljonair 

Win bij MarioKart 8 Deluxe Edition 

Gekste plek waar ik ben wakker 

geworden na een dronken avond 

Op de grond, aan het voeteinde van 

m'n bed 

Grootste bedblunder 

Almost betrapt worden door de 

tentgenoten van mijn vriendin tijdens 

de Rekinéa surftrip 

Mijn gouden tip voor jullie om het 

eerste jaar door te komen 

Verzet altijd de hoogte van uw 

behandeltafel tijdens het 

praktijkexamen, zo zien ze dat ge er 

aan denkt om deze juist te zetten!  
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JOCHEN BUTS (Heff) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Slaafje zijn van de praeses 

Interessant weetje over mij 

Paarden zijn stom ma paardenvlees is wel 

lekker 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Voor veel vriendjes te maken 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik 

… was ik nu miljonair 

Een “watertje” dronk 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden 

na een dronken avond 

Bureaustoel 

Grootste bedblunder 

Effe naar de wc moeten lopen voor te 

spauwen 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te komen 

Begin optijd me uw examens 
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VALERIE SPREEUWERS (Vallie) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Samen met de rest van het hoog praesidium coördineer ik alle activiteiten die 

Rekinéa organiseert. Wij sturen iedereen aan en zorgen dat alles goed verloopt! 

Interessant weetje over mij 

Ik HAAT spaghetti 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Voor de supertoffe activiteiten en vriendschappen 

🥰 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … 

was ik nu miljonair 

Gepest werd door mijn mede vice 😤 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na 

een dronken avond 

Berk zijn zetel 

Grootste bedblunder 

In slaap vallen xdxp 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar 

door te komen 

Laat de leerstof geen 8 weken liggen pls, been 

there done that, not so great succes 🙃 
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SENNE DAEMS (Neeltje) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Spaarvarkentje van Rekinéa 

Interessant weetje over mij 

Ik ben vegetariër als ik nuchter ben 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Voor de vriendschappen en goeie feestjes 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … 

was ik nu miljonair 

Een sarcastische opmerking maakte 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na 

een dronken avond 

Op de achterbank van men auto op de parking 

van het unief 

Grootste bedblunder 

Met mijn hoofd naast mijn kussen gaan liggen 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar 

door te komen 

Niet teveel leren door het jaar, enkel de twee 

weken voor de examens. 
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WOUTER GRUIJTHUIJSEN (Theodoor) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Shiftenlijsten voor evenementen maken, het verslag na vergaderingen schrijven en 

ik zorg voor de boeken. 

Interessant weetje over mij 

Ik heb meerdere persoonlijkheden als ik drink 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Om nieuwe mensen te leren kennen 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik 

nu miljonair 

Een fucked up uitspraak doe 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een 

dronken avond 

Een brievenbus 

Grootste bedblunder 

Buiten gezet door de vader van mijn ex-vriendin die 

tijdens de seks binnen kwam 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te 

komen 

Goed naar de lessen gaan en zeker alle leerstof goed 

bijhouden 
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VINCENT NYS (Hoez) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Cantus mee voorzitten met de praeses om zo alles in 

goede banen te leiden, ook help ik mee om de liedjes 

voor te zingen als deze niet goed genoeg worden 

gezongen. Keihard cantusseeeuj dusssss!! 

Interessant weetje over mij 

Ik heb een boot 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Voor de leuke sfeer natuurlijk! En de samenvattingen zijn 

uiteraard mooi meegenomen😉 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik nu 

miljonair 

Gekleineerd werd door mijn lengte… 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een 

dronken avond 

Kiwi veld xd 

Grootste bedblunder 

Tjaaa daar zullen we het maar niet over hebben xd 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te 

komen 

Ahjaaaa GW bij Rekinéa aansluiten eh 
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NONA VERJANS 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Wij zorgen voor de communicatie met de sponsors en we regelen alle stage- en 

praktijkpakketten voor onze lieve studentjes 

Interessant weetje over mij 

Ik kan nie boeren!!!! 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Om nieuwe vrienden te maken 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was 

ik nu miljonair 

Hoorde dat ik klein ben 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een 

dronken avond 

Heb ik niet want een van men besties drinkt geen 

alcohol dus die legt me mooi in bedje 

Grootste bedblunder 

Men vriend (mopje) 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar 

door te komen 

Ga leren in de bib met friends 
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MAITHE SCHRIJVERS 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Contact onderhouden met de sponsors en de Masters Expo organiseren 

Interessant weetje over mij 

Als ik gedronken heb word ik extreem vrolijk 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Om nieuwe mensen te leren kennen en om 

een full experience van het studentenleven 

te hebben 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik 

… was ik nu miljonair 

Pasta eet 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden 

na een dronken avond 

Op de trap van kot 

Grootste bedblunder 

Ik doe niet aan bedblunders :) 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te komen 

Probeer alles goed bij te houden doorheen het kwartiel maar vergeet ook zeker 

niet te ontspannen!  
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BAS DESCHRYVER 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Schachten leiden doorheen hun 1ste jaar, doop, ontgroening etc. organiseren 

Interessant weetje over mij 

Ik heb gekust met het meisje dat de officiële stem van 

Peppa Pig inspreekt 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Geforceerd door Valerie 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik 

nu miljonair 

Seks wil 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een 

dronken avond 

In een douche die aanstond 

Grootste bedblunder 

Ik ben maagd 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door 

te komen 

Heb in men 3de jaar nog altijd 1ste jaars vakken dus 

fix mij tips 
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NICK SCHEELEN (Tervo) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Al jullie vragen beantwoorden (als ik de 

antwoorden weet) en een geweldige 

doop organiseren 

Interessant weetje over mij 

Als ik zat ben verander ik in een 

sterrenchef 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Omdat ze toen ik mijn boeken ging 

kopen vroegen of ik mij ook wou 

inschrijven bij rekinea. 

Als ik een euro kreeg voor elke keer 

dat ik … was ik nu miljonair 

Met een kater begon te filosoferen over 

waarom mensen drinken 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een dronken avond 

Een roompothuisje 

Grootste bedblunder 

Een bepaald lichaamsdeel wou niet meewerken 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te komen 

Hou je leerstof goed bij en begin op tijd te leren voor de examens 
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LORE JAMAR 
 

Wat houdt mijn functie in? 

De nieuwe schachtjes een geweldig jaar bezorgen 

Interessant weetje over mij 

Op een dag kwam ik thuis van de kleuterklas en ik sprak Turks tegen m’n ouders 

en die hebben me toen naar een andere school gestuurd. 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Om vriendjes voor het leven te maken <3 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik nu miljonair 

Een gigantische kater had 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden 

na een dronken avond 

Op de straten van Biscarosse 

Grootste bedblunder 

/ 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste 

jaar door te komen 

Ge zijt maar 1x jong dus geniet van uw 

studentenleven (en studeer af en toe ook een 

beetje) 
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JONI SCHOOFS 
 

Wat houdt mijn functie in? 

De verbinding tussen schachten en het praesidium (en natuurlijk ook het 

organiseren van de doop, schachtenweekend, ontgroening ed) 

Interessant weetje over mij 

Ik hou al sinds mn 16e een lijstje met kindernamen 

bij :) 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Kort omschreven: yolo 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was 

ik nu miljonair 

Verloren ben met Rummikub 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een 

dronken avond 

Naast mijn tent op pkp 

Grootste bedblunder 

/ 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door 

te komen 

Leer veel nieuwe mensen kennen (en drink genoeg 

bier xd) 
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PIETER-JAN VERMESEN (PJ) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Ulle in toom houden 

Interessant weetje over mij 

Pierre is mn alter ego 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Om elke week toch weer te kunnen 

spauwen x 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat 

ik … was ik nu miljonair 

Lelijk ben genoemd door Bas 

Gekste plek waar ik ben wakker 

geworden na een dronken avond 

Ziekenhuis 

Grootste bedblunder 

Van t bed gevallen 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te komen 

Geen idee is me zelf nie gelukt 
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THOMAS VAN BAUWEL 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Ik ben samen met Robin verantwoordelijk voor het voorzien en het tappen van ieders 

favoriete goud/gele drankje. Ook de cocktails en alle andere dranken nemen wij voor ons 

rekening. 

Interessant weetje over mij 

Ge kunt me gelukkig maken met een zak 

paprika oven chips. (Hint hint) 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Mensen leren kennen en genieten van het 

studentenleven bij de beste vereniging van 

Diepenbeek. 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … 

was ik nu miljonair 

Leren skipte om te feesten 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na 

een dronken avond 

Bij Wouter op kot en met 3 in bed. 

Grootste bedblunder 

In slaap gevallen (don’t drink and fuck kids) 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar 

door te komen 

Feest veel, maar studeer af en toe ook… dit was 

ik namelijk vergeten in mijn eerste jaar. (Ik 

vergeet het nog altijd vaak.)  
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ROBIN PEETERS (Koko) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Drank fixen 

Interessant weetje over mij 

Ik studeer geen kine maar ergotherapie 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

De vraag is eerder waarom zou ik nie bij reki gaan 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik nu 

miljonair 

Mijn auto niet nuttig gebruikte (korte afstanden) 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een 

dronken avond 

In mijn bed 

Grootste bedblunder 

Die heb ik natuurlijk nie ;) 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te 

komen 

Ik heb er geen tips voor want ik heb mijn eerste jaar niet 

gehaald 
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TESSA GEUDENS 
 

Wat houdt mijn functie in? 

De beste TD’s van Diepenbeek organiseren (ik verwacht jullie allemaal 29/09 op Shot Till 

You Drop XL!!!) 

Interessant weetje over mij 

Ik ben geboren met rosse haren 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

In mijn eerste jaar heb ik me niet laten 

dopen. Hier had ik zoveel spijt van dat ik 

mij als tweedejaars nog heb laten dopen, 

beste keuze ooit!!!! 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat 

ik … was ik nu miljonair 

Wakker werd met een random blauwe 

plek 

Gekste plek waar ik ben wakker 

geworden na een dronken avond 

Naast iemand genaamd Bert Beton 

Grootste bedblunder 

Kniestoot in de ballen xd 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te komen 

Join PXL gang 
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MYRTHE DE PREZ 
 

Wat houdt mijn functie in? 

TD's organiseren! Yihaaa 

Interessant weetje over mij 

Ik drink altijd met mijn pinkie omhoog (ja zelf op cantussen) 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Om nieuwe mensen te leren kennen en een zalig studentenjaar 

te beleven! 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik nu 

miljonair 

Mijn gsm kwijt ben en op een of andere manier terugvind 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een dronken 

avond 

Ik beland altijd mooi in een bed, denk ik? 

Grootste bedblunder 

Vergeten dat er iemand bij me lag. 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te komen 

Ga naar de lessen, leer nieuwe mensen kennen, verleg uw 

grenzen EN kom naar Shot till you drop XL!!! 29/09/2022, save 

the date ;)  
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KATO BOSMANS (Kitte-Katoo) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Mijn functie is onderdeel van team feest. Zo help ik bij het organiseren van TD’s maar ligt 

de nadruk bij mij vooral op het organiseren van fakbars. Ik zie jullie daar dus allemaal 

terug hè!!! 

Interessant weetje over mij 

Ik heb OCD dus mijn samenvattingen zijn aesthetically pleasing 

—> slide in my dm 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Ik kende nog niet heel veel personen toen ik naar hier kwam en 

wou hier graag verandering in maken. Achteraf gezien kon ik 

geen betere keuze gemaakt hebben want ik heb een fantastisch 

jaar achter de rug en vrienden voor het leven gemaakt (+ ze 

helpen je met school) 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik… was ik nu 

miljonair 

Van iemand hoor dat ik schattig nies 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een dronken 

avond 

Ik kruip altijd braaf en alleen in mijn eigen bedje. 

Grootste bedblunder 

Ik had seks in mijn boot en mijn toenmalige vriend werd opeens een beetje zeeziek… 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te komen 

Zorg dat je haarkleur matcht op uw mondeling examen met uw studentenpas. You don’t 

want to know what happend.  
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RIENKE HULSMANS (Rien Machien) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Aankleden van TD's, fakbarren… helpen waar nodig ;) 

Interessant weetje over mij 

Er staat een beker op mijn kast van een bokswedstrijd 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Tijdens coronajaar. Nieuwe vrienden maken en een 

leuke tijd beleven. 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik 

nu miljonair 

Chocomelk drink 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een 

dronken avond 

Nog niet echt gek wakker geworden. 

Grootste bedblunder 

Niet aanwezig 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te 

komen 

Lid worden van Rekinéa en genieten van uw 

studentleven.  
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BRAM DREEZEN (Brum) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Leuke activiteiten voor schachten en praesidium organiseren doorheen het jaar 

Interessant weetje over mij 

Ik trek echt heel simpel, zeker als ik in de buurt ben van buts 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Because why not 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik 

nu miljonair 

Simpel trek 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een 

dronken avond 

In een tent op een opblaas raketje voor int zwembad (zo 

een met een raampje erin xd) 

Grootste bedblunder 

Eruit vallen zeker 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te 

komen 

HOU.UW.LEERSTOF.BIJ.  
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DERYL VANDORMAEL 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Van alle leuke dingen regelen zoals gala en activiteiten 

Interessant weetje over mij 

Ik ben super tof 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Voor de super vibe en de te gekke 

groepssfeer 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … 

was ik nu miljonair 

Een scheetje liet 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden 

na een dronken avond 

Thuis terwijl dat niet gepland was 

Grootste bedblunder 

Niet tot aan het bed geraakt 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar 

door te komen 

Hou u leerstof bij!!! 
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WOUT VAN WANSEELE 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Sport, sportevenementen organiseren, sexy zijn 

Interessant weetje over mij 

Ik heb tattoo van dino op men been 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Zat bij Valerie (vice) op kot 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik nu 

miljonair 

De meest sexy gast aanwezig op een evenement was 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een 

dronken avond 

In men eigen zeik 

Grootste bedblunder 

2 pumps en klaar 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te 

komen 

Draait allemaal om balans. evehard feesten als studeren.  
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ALIX LUMBEECK 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Sociale media up to date houden hihi 

Interessant weetje over mij 

Ik ben gemaakt in een potje 🧪 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Ik moest van Marie xdxp maar ben haar eeuwig 

dankbaar!!! 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik 

nu miljonair 

Verbrand was 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een 

dronken avond 

Douche 

Grootste bedblunder 

Buhhhh 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door 

te komen 

Gebruik uw schachtengroep!! Help elkaar x 
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JOSEFIEN VERBRUGGEN (Jokke) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Ik ontwerp de affiches, banners, etc. 

Interessant weetje over mij 

Ik kan mijn kat Maurice op commando laten zitten 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Door het aandringen van Valerie XD, maar ook door alle andere fantastische vrienden die 

ik er gemaakt heb :) 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik 

… was ik nu miljonair 

De hele doos tomaten opeet 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden 

na een dronken avond 

Nergens, ik beland altijd braaf in mijn bedje 

Grootste bedblunder 

Bont en blauw wakker worden en dan tegen 

je mama zeggen dat je tegen de kast gelopen 

bent 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste 

jaar door te komen 

Speel je lintje niet kwijt! De straffen kunnen 

pittig zijn XD 
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GRIET BERGS 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Ik maak boekjes (zoals die da je nu aan het lezen bent), voorzie onze facebook postjes van 

tekst, euh ja eigenlijk gwn tekstjes schrijven. :)) 

Interessant weetje over mij 

Ik ben half doof geboren en heb een magneet in mijn hoofd (voor m’n hoorapparaat) 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Ik ken Rekinéa via Alix (wij zaten op dezelfde middelbare 

school). Ik wou vooral nieuwe mensen leren kennen en van het 

studentenleven genieten. 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik nu 

miljonair 

Mensen moet vragen om iets te herhalen omdat ik het niet 

gehoord heb 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een dronken 

avond 

Tussen twee andere mensen in een eenpersoonsbed, maar 

meestal crash ik in Fran haar zetel. 

Grootste bedblunder 

Tijdens de verkiezingen betrapt worden in de bovenste unit door 

de opkomende praeses. 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te komen 

Zoek een balans tussen studeren en ontspannen. Hou uw 

zelfstudie goe bij, maar geniet ook vooral met volle teugen van 

het studentenleven! (En u laten dopen bij Rekinéa natuurlijk)  
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FRAN VANDEBORNE 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Ik zorg ervoor dat niemand met zijn vieze poten aan het schild en hamer komt en ja oké ik 

ben daarnaast ook poetsvrouw van het Reki kot dus hou uw vuiligheid bij of ik kom met de 

borstel achter u aan :)) 

Interessant weetje over mij 

Ik ben allergisch voor lessen bijwonen en studeren 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Ik heb altijd al spijt gehad dat ik nooit in een jeugdbeweging heb gezeten, een vereniging 

is 10x beter: vies veel zuipen met nieuwe vrienden (little new second family) en geen 

ambetante kinderen die rond u zitten te jammeren 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik nu miljonair 

Een vlog maak voor mijn privé-verhaal 

Gekste plek waar ik ben wakker 

geworden na een dronken avond 

Ik ben flink en word telkens wakker in 

mijn eigen bedje (alleen) 

Grootste bedblunder 

Hij was al klaar voor ik besefte da hem 

erin stak, 1 keer stoten KLAAR (en nee 

hij was daarna ni into een 2e ronde) 

Mijn gouden tip voor jullie om het 

eerste jaar door te komen 

Fix slimme vrienden die 

samenvattingen hebben of stuur onze 

scriptor want die heeft wel altijd mooie 

exemplaartjes <3 + ontspanning is 

belangrijk dus kom mee zuipen en 

feesten xd 
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LUNA VLEESCHHOUWERS 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Zatte mensen naar hun kot brengen 

Interessant weetje over mij 

Ik ga van de fase nuchter naar de fase super scheef zonder een 

tussen fase 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Om de beste studententijd van mijn leven te hebben. 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik nu miljonair 

Te horen kreeg dat ik snel zat ben 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een dronken avond 

Mijn vriendinnen zorgen altijd goed voor mij dus mijn bedje ;) 

Grootste bedblunder 

Ik heb geen seks voor het huwelijk 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door te komen 

De leerstof goed bijhouden tijdens elk kwartiel. Zorg dat ge alles 

begrijpt tegen dat het blok is. En vooral inwendige is not funny, hou 

dat heel goed bij! + twijfel niet om u te laten dopen, ge gaat er geen 

spijt van krijgen!  
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LUCAS WILLAERT 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Educa (samen met mijn lieftallige partner, mr Bert) zorgt voor informatieve 

bezienswaardigheden doorheen de 4 seizoenen. Gerelateerd (of niet) aan het 

vakkundige revalidatiewetenschappen en kinesitherapie 

Interessant weetje over mij 

Mijn love language (zoals de jeugd dat noemt) is touch 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Tbh eerst voor de samenvattingen. Maar eens erin heb ik vrienden voor het leven 

gemaakt. 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik … was ik 

nu miljonair 

Omnes ad sedes moest zeggen 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden na een 

dronken avond 

Hoez zijn kot 

Grootste bedblunder 

Al ####### het bed gebroken 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste jaar door 

te komen 

Neem het niet te serieus. Of wel. Mij maakt het niet uit 
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BRECHT WILLEMS (Bert Beton) 
 

Wat houdt mijn functie in? 

Educatieve evenementen organiseren voor kine studenten. 

Interessant weetje over mij 

Ben de oudste van het praesidium en vroeger kon ik redelijk goed met een fiets rijden. 

Waarom ging ik bij Rekinéa? 

Men vrienden hebben me ingeschreven dus 

had nie echt een keuze XD 

Als ik een euro kreeg voor elke keer dat ik 

… was ik nu miljonair 

Me petje fout draag (achterstevoren) 

Gekste plek waar ik ben wakker geworden 

na een dronken avond 

In de kelder van Advilli bij een of andere rare 

dux festi. 

Grootste bedblunder 

Tessa een keiharde kopstoot gegeven 

Mijn gouden tip voor jullie om het eerste 

jaar door te komen 

Laat je dopen bij ons en krijg goeie 

samenvattingen! Also, luister naar je mama 

en hou uw lessen goed bij!  
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Binnen een studentenvereniging zijn er natuurlijk verschillende ‘rollen’ die door 

verschillende mensen worden vervuld. Dit kan op het eerste gezicht heel verwarrend 

lijken, maar het is uiteindelijk gemakkelijker dan je zou denken. Ik heb hieronder (om 

jullie een beetje wegwijs te maken) een kort overzichtje gemaakt van het pad dat je 

kan bewandelen binnen de vereniging. 

  
LID 

Als je dit boekje aan het lezen bent, 
ben je waarschijnlijk al aan ons 
infostandje geweest. Daar kan je je 
lid maken van Rekinéa. Dit valt 
zeker aan te raden want naast een 
mooie lidkaart krijg je ook korting op 
onze evenementen!  

STRONT 

Dit is eigenlijk gewoon een lid dat 
zich wil laten dopen. Je bent dit dus 
ook niet voor lange tijd. Laat je niet 
afschrikken door de naam, we 
hebben jullie graag xoxo. 

SCHACHT 

Vanaf dat je hebt deelgenomen aan 
de doop (vettige + doopcantus) ben 
je een trots schachtje van Rekinéa. 
Je krijgt een prachtig lintje dat je 
over je linkerschouder mag dragen. 
Daarnaast word je in de 
schachtengroep gezet op 
messenger met al je 
medeschachten. Maak hier zeker 
gebruik van om vragen te stellen, 
samenvattingen uit te wisselen en 
vriendschappen voor het leven te 
vormen! 

COMMI(LITO) 

Nadat je een ongetwijfeld geweldig 
schachtenjaar achter de rug hebt, 
kan je je laten ontgroenen. Voor 
deze ontgroening leg je een 
‘examen’ af en daarna volgt nog een 
cantus. Daarna mag je dat prachtige 
lintje over je rechterschouder dragen 
en is het schacht ex, commi in! 

PRAESIDIUM 

Dit is het kloppend hart achter de 
vereniging. Het bestaat uit 29 
mensen die ieder hun specifiek 
steentje bijdragen. Op het einde van 
het jaar kan je je hier zelf voor 
opgeven en kom je terecht in het 
‘opkomend praesidium’. De mensen 
in deze groep geven het beste van 
zichzelf tijdens de verkiezingen en 
maken kans op een plekje in het 
praesidium van het volgend 
academiejaar. 

OUWE ZAK 

Dit is iemand die in het praesidium 
zat, maar nu niet meer. Je kan ze op 
onze evenementen herkennen aan 
hun dik lintje (met uiteraard een 
ander jaartal op).  
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Doorheen het jaar organiseren wij verschillende soorten activiteiten om jullie 

studententijd zo onvergetelijk mogelijk te maken! Als je je zou laten dopen, krijg je 

een prachtig blauw, wit, grijs lintje dat je hierbij over je linkerschouder mag dragen. Al 

onze evenementen staan in de agenda op onze website (www.rekinea.com) en 

komen ook op facebook te staan. Daarnaast zal je in deze boekjes per kwartiel 

kunnen terugvinden wat er zoal te doen valt de komende weken. 

 

TD’s 

TD’s vallen te vergelijken met de fuiven waar je in het middelbaar waarschijnlijk al 

naartoe bent geweest. Ze gaan bijna altijd door op donderdagavond in de grote zaal 

van de FitLink. Dit is een sportcomplex schuin tegenover de campus in Diepenbeek 

en je gaat er waarschijnlijk heel veel tijd spenderen. Je kan Rekinéa altijd rechts 

vooraan in deze zaal vinden. Kom dus zeker eens piepen, want we willen jullie graag 

leren kennen! 

Shot Till You Drop XL 

Als er één evenement is dat je absoluut niet wil missen, is het onze befaamde TD 

wel. Deze staat bekend om (de clue zit in de naam): shots! In het midden van de 

grote zaal van de Fitlink toveren we een grote toog tevoorschijn waar je alle shotjes 

van de regenboog en zelfs nog meer kan verkrijgen. Aangezien dit één van de eerste 

TD’s van het jaar is, zit de kans er in dat dit ook de eerste TD van jouw 

studentenleven wordt. Ik kan je verzekeren dat zelfs als het niet de eerste is, het 

zeker een memorabele avond zal worden! 
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CANTUSSEN 

Een cantus is kort samengevat: zingen en zuipen. Deze 

gaan meestal door in de kleine zaal van de Fitlink (aka de 

fuifbunker). Hierbij zitten we allemaal aan lange tafels 

(corona’s) en zingen we liedjes uit een boekje (aka de 

codex).  

Introcantus 

Hoe een cantus juist in zijn werk gaat, valt moeilijk uit te 

leggen. Daarom organiseren wij voor onze eerstejaars een 

introcantus. Hierbij leggen onze schachtenmeesters en -

meesteressen uit hoe alles juist in zijn werk gaat en 

kunnen jullie kennismaken met deze befaamde 

studentenactiviteit.  

  

FAKBARS 

Een fakbar is een concept waar jullie 

waarschijnlijk al bekend mee zijn. Het is 

eigenlijk gewoon een avondje uit in een 

café, georganiseerd door Rekinéa. Wij 

organiseren onze fakbars meestal in de 

Forty-Seven (aka De Borly), maar ze 

kunnen ook doorgaan in de fuifbunker. 

Deze worden meestal aangekleed in een 

bepaald thema, zoals bijvoorbeeld onze 

Wheel of Fortune fakbar. 

Introfakbar 

We organiseren ook hiervoor een intro editie. Hierbij kunnen jullie voor het eerst de 

Forty-Seven (de Borly) eens opzoeken en kunnen wij jullie ook beter leren kennen. 

Meestal valt deze fakbar op dezelfde dag als de intro barbecue en kunnen we dus 

met z’n allen naar daar wandelen/fietsen. Meer info over wanneer deze zal doorgaan 

komt later nog op facebook.   
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De Vlaamse studentendopen hebben de afgelopen jaren de nodige aandacht 

gekregen in de media. Jammer genoeg was deze aandacht meestal negatief en laten 

sommige eerstejaars zich afschrikken door de horrorverhalen die ze te horen hebben 

gekregen. Dit is uiteraard begrijpelijk en ook ik was eerst heel erg aan het twijfelen. Ik 

kwam er wel vrij snel achter dat de doop van Rekinéa niet te vergelijken viel met de 

verhalen die ik in de media al voorbij had zien komen. Om jullie een beetje een beeld 

te geven van wat je kan verwachten als je je bij ons zou laten dopen, hebben 3 leden 

van het praesidium hieronder omschreven hoe zij hun doop hebben ervaren. 

JONI (Schachtenmeesteres)  

Het eerste jaar dat ik studeerde aan UHasselt zaten we midden in de pandemie. Ik 

heb me dus niet kunnen laten dopen, waardoor ik heel vaak alleen was. Toen het 

tweede jaar begon en ik mijn boeken ging afhalen, vroeg iemand van Rekinéa of ik 

mij wou laten dopen. Ik heb heel lang getwijfeld omdat op dat moment 

studentenverenigingen niet in zo’n goed daglicht stonden. Ik werd gerustgesteld en 

heb dan toch besloten om me effectief te laten dopen. En ik kan jullie vertellen… Het 

was echt de beste beslissing ever want ik heb enorm veel nieuwe mensen leren 

kennen en nieuwe vrienden gemaakt. De doop zelf viel ook zo veel beter mee dan ik 

me van tevoren had ingebeeld. Ja je wordt vuil en ja je zal meerdere keren moeten 

douchen (en uw tanden poetsen xd) 

achteraf, maar het was echt suuuuper 

leuk en de moeite waard. Je moet het 

een beetje zien als vettige spelen op de 

Chiro. Als je bang zou zijn om je te 

laten dopen, spreek ons gerust aan 

daarover. (Wij eten u niet op Hihi) En 

vergeet vooral niet dat degenen die u 

dopen ook gewoon maar mensen zijn! 

Ik hoop jou te zien bij de doop en ik kan 

niet wachten om je te leren kennen!  
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WOUT (Sport) 

Ik had al veel gehoord over de doop dus had er 

een klein beetje stress voor. We begonnen met 

het vieze gedeelte van de doop, voor 

sommigen was dit heel zwaar maar als ge er 

me de juiste mindset naartoe komt, is het wel te 

doen. Best wel geen kleren en schoenen 

dragen die ge nog van plan bent om ooit nog te 

dragen  . Daarna even opfrissen, snel iets 

eten en door naar de doopcantus. Dit was ook zwaar maar op een andere manier. 

Het leuke eraan is da ge u niet alleen laat dopen. Ge moet u samen met andere 

mensen laten dopen dus er is nog een goeie sfeer. En uiteindelijk is het dat allemaal 

waard!!! Even afzien om de rest van het jaar leuke shit te doen. 

TESSA (Dux Festi) 

In mijn eerste jaar ben ik zo’n stomkop geweest om 

me niet te laten dopen. Hierdoor heb ik zoveel 

leuke dingen gemist, zoals schachtenweekend (wat 

echt legendarisch is!) Daarom besloot ik me als 

tweedejaars toch te laten dopen. Beste keuze ooit! 

Onze doop is eerder ludiek, zo heb ik bijvoorbeeld 

een stoomtrein moeten nadoen met bloem (toet 

toet). En ben ik een beetje (veel) vuil geworden. Ik 

verzeker jullie dat het echt niet erg is! Rekinéa is 

zo’n fijne bende, hier heb ik mijn beste vrienden 

leren kennen. We zijn zo’n hechte groep. Op TD’s 

spot je ons steeds rechtsvoor, kom zeker maar 

eens piepen! En moest je nog vragen hebben over 

de doop mag je ons altijd aanspreken of sturen!  

Btw ik verwacht jullie allemaal 29/09 op Shot Till You Drop XL!!!  

xoxo Tessa, Dux Festi 
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Al onze kapoentjes van het praesidium zijn natuurlijk ook ooit klein geweest. Kan jij 

raden welk schattig snoetje bij wie hoort?  

PS: De oplossingen staan onderaan p.41 
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41 

 

1.Deryl  2.Fran  3.Myrthe  4.PJ  5.Senne  6.Tessa  7.Ruben  8.Alix 

9.Joni  10.Bram  11.Lore  12.Nick  13.Vincent  14.Kato  15.Griet  16.Lucas  17.Bas  18.Luna  19.Valerie 

20.Wout  21.Thomas  22.Josefien  23.Brecht  24.Rienke  25.Wouter  26.Nona  27.Jochen  28.Robin  29.Maithe   
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In onze vereniging zitten verschillende slimme kopkes, maar zelfs de meest 

intelligente mensen kunnen soms de grootste onzin uitkramen… 

 

 

 

  

“Coke is geen drugs, 
das gewoon fijn” “Niet bongen, maar 

pongen” 

*Pratende over een houtskool barbecue* 

“Kunde da ni wa zachter zetten?” 

“Kroatië, das toch een 
buurland van Duitsland?” 

“Ge hebt al gemuild, wa 
boeit pijpen dan?” 

“Was ik maar een mier” 

*Tegen Hoez* 

“Gy stukske grasmaaier” 

“Slapen is de demo van 
dood zijn” 
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Gezongen op het ritme van De Soldaat

 

Een Kinesist van UHasselt te Diepenbeek 

Was ‘t blokken grondig beu 

Gemanipuleerd, gepalpeerd, getransleerd 

Hij zat toch liever op café 

En op een morgen was hij niet meer in de les 

Hij lag in bed met een kater van jewelste 

Maar alle andere studenten wisten het wel 

Ze zegden lachend “ze zullen hem niet temmen” 

Leuven, Gent en Antwerpen 

Zullen mij nooit bekoren 

Hier in ‘t schone Diepenbeek 

Ben ik mijn hart verloren 

In Fitlink, Borly en de Stiemer 

Doe ik daags mijn pinten op 

‘s Ochtends vroeg weer in den aula 

Meestal met nen houten kop 

Re-ki-né-a, nooit genoeg gehad 

En we drinken nog een ad 

Nog een ad (2x) 

Drinken nog een ad 

Reki-néa (3x) 

 

Schrijver: Max van der Velden  
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De richting revalidatiewetenschappen en kinesitherapie is geen lachertje, maar 

binnen Rekinéa is er humor genoeg. Op onze instagram pagina @memes4reki.teens 

kan je verschillende memes vinden over de struggles die elke reki student wel zal 

herkennen en nog veel meer. Om jullie al een beetje nieuwsgierig te maken, heb ik 

hieronder al een voorproefje gezet. ;) 
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Aan alle mooie dingen komt een eind, dus aan dit boekje ook. Niet getreurd! Elk 

kwartiel stuur ik weer een exemplaar vol nieuwe weetjes, foto’s, evenementen en nog 

een hoop onzin jouw kant op  . 

Moest je nu nog met vragen zitten, twijfel dan zeker niet om de leden van het 

praesidium een berichtje te sturen of aan te spreken. Wij bijten niet (of toch maar 

heel af en toe). Het eerste jaar in het hoger onderwijs kan heel overweldigend zijn, 

maar er zijn al heel veel mensen voor jou die het hebben overleefd en die hun tips en 

ervaringen graag met jullie willen delen. 

Daarnaast kan je ook altijd nog eens gaan piepen op onze sociale media accounts. 

Hierop verschijnen regelmatig sfeerbeeldjes, niet te missen evenementen en nog 

een hoop informatie waar je soms wel iets mee bent. 

Als je dit boekje tot het einde hebt gelezen, ben ik je enorm dankbaar en ik hoop dat 

je er iets aan gehad hebt. Dan rest mij enkel nog om jou een fenomenaal eerste jaar 

toe te wensen en hopelijk tot snel! 

Xoxo Griet (Scriptor) 

  

@Rekinéa 

@Rekinea 

www.rekinea.com 
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